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وأدب مع نسعمته،  8 هذا الح يث اشتمل على أدب من آداب الأطعمة، أدب مع الله
حيث بين أ، السنة للمسلم إذا أكل طعاماا وعلق بي ه شيء منه: أنسه لا يمسح ي ه قيفس  

حتى يلعق ما بي ه من الطعام، وهذا على  -بل ولا يغسلها من باب أولى وأحرى  -الطعام 
 الوجه الذي ذكرنساه؛ تعظيماا لأمر النعمة حتى لا تمتهن.

ي ل على أمر آخر، وهو: حصول البركة، ومن هنا: قال في الرواية وثانسياا: جاء في الرواية ما 
الأخرى: ) قإنسك لا ت ري في أي طعامك البركة (. قق  تكو، بركة الطعام كله هي ما تبقّى 
عالقاا في الي ، قإذا أكل ولم يصب هذا الذي بقي: قق  قاتته بركة طعامه، وهذا هو ه ي 

 من لعق الي . Uالنبي 

الأطباء المتأخرين: أنهم وج وا في أنسامل الي  وما بينها ما يعين على هضم  ومما ذكره بعض
. ، بحيث لو أنسه لعقها: قإ، هذا يساع ه كثيراا على هضم الطعام-من البكتيريا  -الطعام 

سواء وج نسا  - Uوأيًّا ما كا،: قنحن مص قو،، مؤمنو،، مستلمو،، مسَلّمو، لسنة النبي 
؛ لأنسنا نسعلم علم اليقين أنسه لا ينطق عن الهوى، ولا ينطق بهوى، - هذه الأشياء أو لم نج ها

، قلا ينطق إلا حقًّا، ولا يقول إلا ص قاا -صلوات الله وسلامه عليه  -وإنما هو وحي يوحى 
 .-بأبي وأمي صلوات الله وسلامه وبركاته عليه إلى يوم ال ين  -

سا، أ، يفعل هذه السنة: بعض وفي هذا رد على من يستهجن هذه الأمور، ولو أراد إنس
الجهلة ينظرو، إليه نسظر الشزر وكأنسه لم يج  شبعاا في طعامه! والأمر على خلاف ذلك، بل 
هذا هو شأ، الفضلاء المتواضعو،، الذين لا يتكبرو، ولا يتعالو،، ولا يستكبرو، عن نسعمة 

: أنها -عنها وأرضاها  رضي الله -. وق  جاء عن أم المؤمنين ميمونسة -قليلها وكثيرها  -الله 

قال: ) إذا أكل  U: أن النبي -رضي الله عنهما  -عن ابن عباس  - 214] 
 أحدكم طعامًا فلا يم ح يده حتى يلعَقها أو يلعِّقها ( [.
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وقالت قولاا ش ي اا،  -رضي الله عنها  -رأت حبة من رمانسة ساقطة في الأرض، قتأثرت 
 !8وهذا على حبة من رما، رأتها على الأرض؛ تعظيماا لنعمة الله 

ا في النعمة، حتى إنسه لربما شرب الشراب في  ولق  أدركنا من أهل العلم والفضل من كا، ش ي ا
ليب، قإذا شربه: انستظر حتى يعطش؛ لكي يصب الماء على قضلة الحليب! كل الكأس من الح

 ذلك حتى يصيب السنة بحصول البركة، قق  تكو، البركة قيما قضل.

لكن محل هذا كله: أ، لا تتسخ الي  من بع  الطعام، أو تتغير، أو يمسك بها شيئاا بحيث لو 
؛ لأ، في هذا من الضرر للب ، وعيف لعقه..، أو يطول الفاصل بحيث يتغير الطعام ويفس 

 النفس قيه ما لا يخفى. إنما المراد: ما تقارب وكا، على وجه يتأتى أ، يأكله ويلعقه الإنسسا،.

ول ه وصغيره، قيجعله يلعق ي ه، وهذا من سنة النبي  ] ) أو يلعِّقها ( [إما أ، يلعق بنفسه 
U .وه يه 


